
GUIA DO

Dia da Mochila
Maluca
para Pais e Filhos

Ideias para criar, brincar e transformar materiais
simples em uma mochila cheia de personalidade.

Neste caderno:

3 projetos + atividades + segurança + certificado

Nome: __________________________________

Minha ideia de mochila: ___________________
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1. Antes de começar: qual é o desafio?

Descubra a regra da escola e escolha uma ideia que combine com o tempo da família.

MOCHILA MALUCA

A mochila de sempre ganha uma
transformação divertida.

DIA SEM MOCHILA

Os materiais vão em outro recipiente seguro
autorizado pela escola.

Marque o que vale para a sua escola:

Pode decorar a mochila habitual Pode usar outro recipiente

Precisa levar livros e cadernos Há regras de tamanho ou materiais

MISSÃO EM FAMÍLIA

Caça aos materiais!
Procurem em casa 3 itens leves que poderiam entrar na criação. Vale papelão limpo, papel colorido,
elástico, fita e embalagens.

1. ____________________   2. ____________________   3. ____________________

Desenhe aqui uma primeira ideia:
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2. Três ideias para colocar a mão na massa

Escolha uma ou misture referências para inventar uma versão só de vocês.

1 Monstrinho divertido
ATÉ 15 MINUTOS Rápida e leve

Você vai usar:

cartolina, fita de baixa aderência e elásticos

Passos:

1) Recorte olhos e dentes. 2) Prenda sem bloquear zíperes. 3) Teste se tudo fica
firme.

2 Foguete de papelão
COM RECICLÁVEIS 30 a 45 min

Você vai usar:

papelão limpo, papel colorido, fita e círculos de papel

Passos:

1) Faça uma capa frontal. 2) Decore como foguete. 3) Mantenha alças e fechos
livres.

3 Mochila de bolinhas
SEM COLA QUENTE 20 a 30 min

Você vai usar:

papéis coloridos, elásticos e fita removível

Passos:

1) Crie formas grandes. 2) Prenda com elástico ou fita. 3) Retire peças que soltem
com facilidade.
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3. Laboratório da Mochila Maluca

Agora a criança vira a designer: imagine, desenhe e conte a história da criação.

DESAFIO 1 - DESENHE SUA IDEIA

Que objeto, animal ou personagem poderia virar uma mochila?

Minha mochila vai parecer com: ______________________________________

ESPAÇO PARA DESENHAR

DESAFIO 2 - DÊ UM NOME

Nome da criação:

________________________

DESAFIO 3 - CONTE A HISTÓRIA

Se ela pudesse falar, o que diria?

________________________

________________________
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4. Missão segurança e conforto

Antes de sair de casa, a criança pode virar a inspetora oficial da própria criação.

CHECKLIST DO SUPERTESTE

Consigo colocar e tirar sozinho(a).

As duas alças estão livres e ajustadas.

Nada tem ponta, grampo ou parte cortante.

A decoração não bloqueia o zíper.

Consigo andar e sentar confortavelmente.

Nenhuma peça pequena se solta com facilidade.

O conjunto está leve para carregar.

TESTE DOS 4 MOVIMENTOS

Coloque a mochila e experimente: caminhar, sentar, abaixar e retirar sozinho(a).

Se algo prender, pesar ou incomodar, simplifique a decoração.

PARA OS ADULTOS

A decoração deve continuar sendo uma brincadeira. Evite vidro, metal pontiagudo, fios longos, objetos
pesados e recipientes que dificultem a circulação na escola.

Dica: considere o peso da mochila + enfeites + material escolar + lanche.
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5. Certificado de criatividade

Porque a melhor mochila não precisa ser a mais complicada - precisa ter a cara da criança.

★

CERTIFICADO
de Criador(a) de Mochila Maluca

Este certificado pertence a:

que usou imaginação, criatividade e cuidado para criar uma mochila muito especial!

Minha parte preferida foi:

Assinatura da criança Assinatura da família
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